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HILFE, DIE
NACHWIRKT

ie schnell und geistesgegen-
wirtig Soldaten beim Retten
anderer vorgegangen sind, hat
mich beeindruckt (Seite 8). Sie
haben einfach losgelegt, aber mit dem Fach-
wissen, das sie im Dienst erlernt haben. So
haben sie Leben gerettet, teils in scheinbar
auswegloser Lage. Bemerkenswert ist zudem,
dass die Soldaten offen dariiber reden, wie
sehr sie jene Momente beschéftigt haben.

Der Stabsgefreite Mirco Feindel sagt

treffend: , Auch Helfer brauchen mal Hilfe."
Diese sommerliche JS-Ausgabe fiihrt
zu beeindruckenden und weniger beeindru-
ckenden Orten: Wer alte Bunker besichtigen
mochte, findet ab Seite 14 Tipps. Wer eine
Idee fiir einen sportlichen Urlaub sucht,
sollte ab Seite 22 schauen. Wohin man nicht
unbedingt fahren muss, ist auf Seite 28 zu
lesen. Und wer dient, wo andere Urlaub
machen, wird auch dort von einem Militar-

seelsorger begleitet (Seite 32).

Die Redaktion wiinscht allen Leserinnen
und Lesern einen erholsamen und gesunden
Felix Ehring, Leitender Redakteur

Sommer!
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EIN ENGEL FUR JS

In der Bibel spielen Engel als Beschiitzer und
Verkiinder éfter eine Rolle. Sie kommen auch

im Judentum und im Islam vor. Aber wie kénnte
ein Engel heutzutage aussehen? Bildredakteurin
Caterina Pohl-Heuser hat sich Gedanken gemacht
und Frankfurter Graffiti-Kiinstler mit der
Gestaltung beauftragt. Unten sieht man das
Making-of, auf Seite 26 das Ergebnis.

FOLGT UNS AUF INSTAGRAM: jsmags

JS-Mitarbeiterin SABINE OBERPRILLER hat
Soldaten befragt, die gerettet haben (S.8):

der Lebensretter mit-

Besonders dramatisch
war der Vorfall mit
dem kleinen Jungen im
Whirlpool! Dass das

gut ausgegangen ist,
hat mich fast zu Trénen

geriihrt.

, , Ich habe bei
allen Erzdhlungen

gefiebert und mitgelitten.

AUS DER REDAKTION

FOTOS: LENA UPHOFF / AIVE (3) / SEBASTIAN GEIGER / COVER: ANNE-SOPHIE STOLZ

FOTOS: ANNE-SOPHIE STOLZ / FLORIAN PAUL / GETTY IMAGES

Retter: Fiinf
Geschichten
itber das Helfen
in der Not
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| ‘& Uber alle Berge:
Mit dem Mountainbike durch
die Alpen in den Siiden

28

Svlt, Pisa,
Wien etc.:

5 schlimme
Touri-Fallen
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EINBLICK
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IN HOCHSTER NOT Fiinf Geschichten iibers
Helfen in Lebensgefahr - und das Verarbeiten

MEINE WELT Die JS-Fotostory

BUNKERREPUBLIK DEUTSCHLAND
Uberall in Deutschland stehen Bunker. Die
meisten werden heute anders genutzt als frither

VERTRAULICH Soldaten miissen {iber
eingestufte Dokumente Bescheid wissen

SACKE, ZWERGE, BANANEN
Deutschlands skurrile Museen im Uberblick

MAGAZIN

SCHONE QUALEREI Mit dem Mountain-
bike durch die Alpen

BOTEN UND BESCHUTZER Engel
erscheinen in vielen Formen, Soldaten haben
einen besonders méchtigen Schutzpatron

KEINE REISE WERT Teuer, voll, 6de: Funf
Urlaubsorte, die man sich sparen kann

RATSEL Longboard zu gewinnen! Plus Sudoku

SEELSORGE IN

DER BUNDESWEHR

31

32

34

35

36

TERMINE Riistzeiten fiir Familien, Biker und
Inselliebhaber

AM VULKAN Claus-Jorg Richter betreut von
Sizilien aus Bw-Angehorige im Mittelmeerraum

DAS LETZTE WORT HABT IHR
Die JS-Lieblingsliste, diesmal aus Eutin

TASCHENKARTE, VORSCHAU,
IMPRESSUM

TASCHENKARTE, CARTOON
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UBER US-VETERANEN UND
IHREN UMGANG mit den Erfahrungen
wihrend ihrer Auslandseinsétze haben
wir zuletzt im Dezember berichtet. Viele
US-Veteranen leiden unter Traumata,
die Suizidrate ist hoch. Nun versucht
das US-Militar, mit Hilfe von VR-
Brillen iiber Suizid aufzuklidren. In
einem 30-miniitigen Training erklért

ein bekannter Football-Coach, dessen
Sohn sich das Leben nahm, wie die
US-Streitkrifte gefdhrdeten Personen
helfen. Im Anschluss beginnt eine
Simulation, in der Soldaten ein
Gespriich mit einem virtuellen
Kameraden fiithren, der sich als
suizidgefihrdet herausstellt.

Mehr: www.tinyurl.com/vr-gegen-suizid

FRAG DEN PFARRER!
BLEIBEN ODER NICHT?

Ich bin 19 Jahre alt
und FWDLerin. Der
Dienst gefillt mir
bisher. Ich habe aber
auch kreative Inte-
ressen, die im Dienst
zu kurz kommen, z.B.
zeichnen und Mode.
Nun sagen mir Vorge-
setzte: Bundeswehr
ist super, werde SaZ,
werde Feldwebel...
Wie komme ich zu
einer Entscheidung?

6 . JS-MAGAZIN 08/2021

Ich finde es gut, dass
du dich entschieden
hast, als FWDLerin zur
Bundeswehr zu gehen.
So kannst du in einer
iiberschaubaren Zeit

in die Truppe hinein-
schnuppern und schau-
en, ob diese Aufgabe
zu dir passt. Um zu
entscheiden, ob du SaZ
oder Feldwebel wer-
den willst, kannst du
eine Liste mit Vor- und

JURGEN STAHLHUT,

FORMLICHE
ANERKENNUNG

Der Bayerische Rundfunk
berichtete von Bienenvélkern,
die ein Imker direkt am Zaun
zum Fliegerhorst Kaufbeuren
hilt, nahe der Soldatenlauf-
strecke. Die Bundeswehr
errichtete kurzerhand eine
Holzwand zum Schutz. Das
verdient eine férmliche An-
erkennung, denn es ist davon
auszugehen, dass mit der
Holzwand auch Angriffe von
Drohnen verhindert wurden.

Liineburg,
antwortet

Nachteilen machen. Wie
geht es dir dann damit?
Das solltest du auch mit
Menschen besprechen,
die dir wichtig sind.
Argumente sind aber
nicht alles, du solltest
auch auf dein Bauch-
gefiihl héren, denn

als SaZ gehst du eine
langerfristige Verbind-
lichkeit ein. Nach einer
Verpflichtungszeit von
acht bis zwolf Jah-

ren hast du Anspruch
auf Berufsférderung,
aber du bist dann auch
dlter geworden fiir den
Arbeitsmarkt.

Wenn dir Kreativitit bei
der Bundeswehr zu kurz
kommt, kénntest du
nach der FWDL-Zeit eine
Aushildung machen.

Es gibe ja auch spéter
die Option, als Wieder-
einstellerin zuriick zur
Truppe zu gehen.

FOTOS: US AIR FORCE, NICHOLAS PILCH / PRIVAT / ISTOCKPHOTO.COM, ANTAGAIN / CINDI JACOBS / JS-SCREENSHOT

FEHLER
IM SYSTEM

Die Einfiihrung des
»Korporals" 16st

nicht die Probleme
der Laufbahn

Die Bundeswehr hat mit dem Kor-
poral und dem Stabskorporal in
der Mannschafterlaufbahn zwei neue
Spitzendienstgrade geschaffen. Trotz-
dem stellten sich weiterhin Fragen an
die Laufbahn, schreibt ein Oberstabs-
gefreiter, der Mitglied des Gesamtver-
trauenspersonenausschusses (GVPA)
ist, also jenes Gremiums, das im Ver-
teidigungsministerium die Interessen
der Soldaten vertritt.

Der Soldat merkt an, dass die Bun-
deswehr im internationalen Vergleich

MAGAZIN | DIENST

Wie entwickelt man die
Mannschaftslaufbahn
weiter? Soldatenvertreter
machen sich Gedanken

in allen Laufbahnen eher zu viele
Dienstgrade habe. Das fiithre zu Pro-
blemen, wenn es darum gehe, die deut-
schen Dienstgrade bei Ubungen oder
Einsdtzen ins internationale System
einzuordnen. Daraus ergebe sich die
Frage, ob kiinftig der Oberstabsgefreite
iminternationalen System herabgestuft
werde, weil die Korporale kommen,
schreibt der Autor im neuen GVPA-
Magazin ,Vertraulich“.

Trotz der zwei neuen Dienstgrade
gibt es weiterhin sehr viele Oberstabs-
gefreite. Der Dienstgrad sage mittler-
weile aber deutlich weniger tiber die Er-
fahrungen und das Kénnen des Tragers
aus als frither. Deshalb miisse iiberlegt
werden, Beférderungen kiinftig starker
an die Leistung als an die abgeleistete
Dienstzeit zu kniipfen.

NETZFUND
e ol

WAS HAT DER EINSATZ IN
AFGHANISTAN BEWIRKT? War
es richtig, sich an der milit4rischen
Mission zu beteiligen? Was hitte
die deutsche Politik besser machen
kénnen und was hat man nun aus
alldem gelernt? Zwei Journalistin-
nen und zwei Journalisten geben
in der ARD auf diese und weitere
Fragen fachkundige Antworten,
unter ihnen JS-Autorin Julia Wei-
gelt. So lernt man in 45 Minuten
eine Menge iiber den beendeten
Einsatz: www.tinyurl.com/ard-afg

ZAHL DES MONATS

Prozent (jeder
Fiinfte) haben den
neuen Freiwilligen

Wehrdienst im

Heimatschutz
innerhalb der ers-

ten zwei Monate
abgebrochen. Der

Dienst hatte im
April neu begonnen.
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DIENST | LEBENSRETTER -

Bei der Party, im
Straf’enverkehr, im
Whirlpool: Sechs
Soldaten berichten,
wie sie in lebens-
bedrohlichen
Momenten geholfen
haben und wie es
ihnen danach ging

8 . JS-MAGAZIN 08/2021

IN HOCHSTER NOT

»Echt eine Uberwindung"

Die Stabsgefreiten Jonathan Kimmel (23) und Mirco Feindel (21),
Sanititssoldaten in Idar-Oberstein, reanimierten einen Mann

Mirco Feindel: Wir haben eine Fahr-
gemeinschaft und waren auf dem
Heimweg von der Kaserne. Da sahen
wir auf einer Kreuzung ein Auto stehen,
umringt von Menschen, alle ziemlich
verzweifelt.

Jonathan Kimmel: Ein Mann An-
fang 60 safl bewusstlos im Auto. Alle
waren iberfordert. Die hatten den
Rettungsdienst gerufen, den Mann
aber im Auto gelassen. Ich war nervos.

Feindel: Ich kenne solche Situationen
von der freiwilligen Feuerwehr. Aber

dort kann ich mich auf der Fahrt vor-
bereiten. Hier musste ich sofort funk-
tionieren. Gut, dass Kimmel dabei war.
Wir haben den Mann aus dem Auto
gezogen, ich stellte fest, dass er nicht
atmete und keinen Puls hatte. Also ha-
ben wir gleich mit Herzdruckmassage
und Mund-zu-Mund-Beatmung ange-
fangen.

Kimmel: Obwohl ich in der Sanitats-
staffel diene, hatte ich nie einen Men-
schen wiederbelebt. Aber ich konnte
die eingelibten Handgriffe umsetzen.

e

Kamerad Feindel hat gesagt, was zu
tun war.

Feindel: Es dauerte eine gefiihlte
Ewigkeit, bis der Rettungsdienst kam.
Wir haben die Sanitdter weiter unter-
stiitzt. Auf dem Wegin die Klinik hatte
der Mann wieder Puls. Zu Hause hatte
ich erst mal ein Gliicksgefithl: Wir
konnten helfen! Erst Monate spiter ha-
ben wir von der Ehefrau erfahren, dass
der Mann spdter im Krankenhaus ge-
storben ist. Ein Schlag ins Gesicht. Da
habe ich schlecht geschlafen.
Kimmel: Mir ging es dhnlich. Die
Nachricht war sehr bewegend. Gut,
dass wir zu zweit waren. Wir konnten
gemeinsam reflektieren und haben uns
bestarkt.

Feindel: Fiir mich war eine wichtige
Erkenntnis, dass man mit Menschen-
kraft Leben retten kann. Bei der Feuer-
wehr haben wir Ausstattung. Aber man
braucht nur sich selbst und das Wissen.
Kimmel: In der Ausbildung kann ich
jetzt besser erkldren, wie anstrengend
die Herzdruckmassage wirklich ist.
Und das Beatmen: Fiir mich war das
echt eine Uberwindung. Als ich es mei-
ner Familie und den Freunden erzihlt
habe, wollten viele wissen, wie es mir
geht. Das hat gutgetan.

Feindel: Auch Helfer brauchen mal
Hilfe. Vor drei Jahren, frisch versetzt,
habe ich auf dem Weg zur Arbeit bei
einem todlichen Verkehrsunfall ge-
holfen. Ich kam als Erster und habe die
Frau gesehen, sie sah schrecklich aus.
Als Neuer in der Sanitdtsstaffel traute
ich mich nicht, dariiber zu reden. Erst
ein Jahr spdter ging ich zur Truppen-
psychologin, die mich dann an eine
zivile Psychologin tiberwiesen hat. Zu
dem Zeitpunkt ging es mir schon rich-
tig schlecht, ich hatte Panikattacken
im Schlaf, Alptrdume und Flashbacks
vom Erlebten, Angst beim Autofahren.
Dienstlich hatte ich keinen Nachteil,
aber manche Kameraden haben ko-
misch geschaut, weil ich zur Psycho-
login gegangen bin. In der Bundeswehr
miisste noch mehr Sensibilitat fiir das
Thema entstehen.

08/2021 JS-MAGAZIN . 9




ch war mit einem Kameraden zur
Ausbildung in England. Unser
Wohnkomplex hatte einen Spa-Bereich
im Keller. Am Whirlpool fehlte die Ab-
deckung eines Pumpenzulaufs. Mein
Kamerad und ich hatten den Haus-
meister mehrmals darauf hingewiesen.
An einem Wochenende war ich im
Fitnessraum. Ein Vater und seine Kin-
der, etwa fiinf und neun Jahre, waren
im Whirlpool. Ich hérte den Vater ru-
fen und dachte erst, er schimpft. Alsich
nachsah, war mir sofort alles klar: Er
stand im Wasser und zerrte an seinem
dlteren Sohn. Der war mit dem Arm
bis zur Achsel ins Saugrohr eingesogen,
sein Kopf unter der Wasseroberfldche.
Wir versuchten es zu zweit, aber der
Sog und der Wasserdruck waren zu

L o X
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Oberstabsgefreiter Denis Grafenick (27), Fernmelder

in Zweibriicken, bewahrte eine Frau vor dem Ersticken

E in Freund feierte seinen Geburts-
tag, es wurde gegrillt. Plotzlich
hustete und wiirgte hinter mir eine
Frau. Als ich mich umdrehte, war sie
schon rot angelaufen. Einige klopften
aufihren Riicken. Ich versuchte es auch
mit zwei kraftigen Schldgen. Nichts.
Dann der Heimlich-Griff: Von hinten
packte ich sie unterhalb des Brustkorbs
und driickte das Zwerchfell ruckartig
zusammen. Zwei Mal - ohne Erfolg.

Die Frau lief blau an und sackte
zusammen. Sie war ganz verkrampft.
Also kniff ich mit zwei Fingern in ihre
Wangen, damit sie den Mund 6ffnete,
griff tief in den Hals, bekam ein Stiick
Fleisch zu greifen und zog es raus. Sie
kam direkt merklich wieder zu sich
und holte Luft.

Danach waren alle durcheinander.
Sie sal und atmete. Ich stand minuten-

Kapiténleutnant Johannes Rolle (31) vom Marinefliegergeschwader 5 in Nordholz
holte einen Jungen zuriick ins Leben

stark. Auch eine Mutter und ihre Toch-
ter standen hilflos dabei. Ich wies sie
an, einen Notruf abzusetzen und lief
los, suchte den Hausmeister, einen Aus-
schalter. Ohne Erfolg.

Der Junge war bestimmt acht Minu-
ten ohne Luft. Plotzlich schaffte es der
Vater, den Arm zusammenzudriicken
und herausbekommen. Das Kind war
tot. Ganzblau. Der Vater hieltesim Arm
und schrie. Ich packte es automatisch,
wie gelernt, und begann mit Wieder-
belebung. Dass ich eine Chance hatte,
dachte ich selbst nicht, aber ich wollte
die Blutzirkulation aufrechterhalten.

Bei jedem Druck kam Wasser aus der
Lunge. Nach zwei Minuten bewegten
sich die Augen, dann hustete der Junge,
atmete! Farbe kam zuriick. Er kam wie-

lang mit dem Fleisch in der Hand da
und begriff erst langsam, was passiert
war. Ich hatte schneller gehandelt als
nachgedacht. Meine Finger waren
voller Blut und wir wussten nicht, ob
ich die Frau verletzt hatte. Aber im
Krankenhaus gaben sie Entwarnung.
Einfach riesiges Gliick!

Thr Freund gibt mir immer noch je-
des Mal etwas aus. Wenn die Frau mich
sieht, sagt sie ,mein Lebensretter, mein
Engel“ und umarmt mich. Ein schénes
Gefiihl, so viel Dankbarkeit gezeigt zu
bekommen.

Die Sanitdtsausbildung hat fiir
mich einen hohen Stellenwert. Ich ha-
be das Wissen schon o6fter gebraucht.
Zufdlligerweise habe ich zwei Wochen
spater wieder eine Frau vor dem Er-
sticken bewahrt. Da funktionierte der
Heimlich-Griff.

der zu sich und weinte. Er konnte sich
nicht erinnern. Er hatte getraumt, dass
er mit seinem Vater am Strand war. Es
ist ein Wunder!

Wihrend die Arzte ihn versorgten,
kiitmmerte ich mich um den Bruder.
Er hatte alles mitansehen miissen
und weinte viel. Dabei hatte er die
beste Idee: Irgendwann hatte er seinen
Schnorchel geholt - leider zu spit.

Dann allein im Apartment. Ich
war aufgekratzt, froh, aber auch {iber-
fordert und tiberwaltigt. Ich hétte gern
bei einem Bier geredet, aber mein Ka-
merad war unterwegs. Ein grofier Tele-
fonierer bin ich auch nicht, so fiel die
Erzahlung an meine Frau kurz aus.
Noch heute kommt diese Aufgewiihlt-
heit in mir hoch, wenn ich das erzdhle.

LEBENSRETTER | DIENST

»Wir lernen viele Szenarios, aber nicht dieses"*

Oberstabsgefreiter Mario Rogge (32), Soldat in einer Gefechtsstandstaffel in Augustdorf,
entdeckte eine Frau mit Suizidabsicht auf einem Dach

ch war in einem Krankenhaus zur

Corona-Hilfe eingesetzt. Ein stres-
siger Tag. Mittags schnappte ich an
der Einfahrt fiir die Rettungswagen
nach Luft und unterhielt mich mit
einem Security. Ich sah kurz hoch auf
das Blechdach des Vorbaus. Da stand
die Frau, neun Meter iiber mir, an der
Kante. Es sah aus, als wollte sie direkt
mit dem Kopf voran springen. Ich rief
einfach nur: ,Halt, stopp!“

Die Frau war jung - 25 Jahre. Der An-
blick war furchtbar. Sie zitterte, schwitz-
te, ging immer wieder zur Kante und
streckte den Kopf vor. Jedes Mal sagte
ich: ,Nein!“ Gute funf Minuten ver-
suchte ich, sie positiv zu stimmen.

Wir lernen in der Sanitidtsausbildung
viele Szenarios, aber nicht dieses. Alles,
was man sagen kann, habe ich ver-
sucht: Dass es immer eine Losung gibt.
Dass es keinen Grund gibt, das Leben
zu beenden. Nach fiinf Minuten rief
ich: , Egal was Sie tun, ich werde ver-
suchen, Sie aufzufangen.“ Langsam
kamen andere dazu, da begann sie, sich
von der Kante zu entfernen.

Vielleicht war ich der richtige Typ.
WEeil ich immer positiv denke und ver-
suche, das Gute zu sehen. Und ich habe
eine laute Stimme.

Danach ging die Raserei im
Krankenhaus weiter. Kaum war es am
Abend ruhig, kam alles hoch. Eine echt

\}

schwere Nacht: So jung
sein Leben beenden zu
wollen, ist fiir mich un-
vorstellbar. Dann ging der Film weiter:
Was, wenn sie gesprungen ware?

Dieses Erlebnis muss ich immer
wieder erzdhlen. Das hat mir geholfen,
das Passierte einzuordnen. Plotzlich
offnen sich andere, denen es auch mal
schlecht ging oder die sogar versucht
haben, sich das Leben zu nehmen. Da-
durch wurde mir bewusst, wie schwie-
rig es in unserer Gesellschaft ist, tiber
solche Probleme zu sprechen. Wenn
es jemandem nicht gut geht, wird das
weggewischt oder er wird abgestempelt.
Dabei braucht jeder mal Hilfe.

Kreisen Ihre Gedanken darum, sich das Leben zu nehmen? Sprechen Sie mit anderen Menschen dariiber.
Bei der Bundeswehr sind die Militérseelsorger immer ansprechbar, ebenso Truppenirzte, Chef, Spief oder VP.

Es gibt zudem zivile Hilfsangebote fiir vermeintlich ausweglose Lebenslagen, per Telefon, Chat, E-Mail oder

im persénlichen Gespréach: www.tinyurl.com/hilfe-leben

ch war vom Dienst fast zu Hause,
da sah ich schon von Weitem, dass

»Das Auto im Graben brannte
Oberstabsgefreiter L., Materialbewirtschaftungssoldat in Minden,
kam als Erster zu einem Unfall mit brennendem Auto

angehalten und kiimmerten
sich um die beiden Unfall-

"

ein Auto quer auf der Strale stand und
eines im Graben. Ich war der Erste am
Unfallort. Das Auto im Graben brannte.
Ein Mann safd noch drin. Mein einziger
Gedanke war: ,, Ich muss dahin! Der
muss daraus!“ Er war ansprechbar, aber
etwas hysterisch, denn er klemmte fest.
Dass das Fahrzeug brannte, konnte er
nicht sehen. Kurz nach mir kam der
andere Verunfallte, der unverletzt war,
und wir zogen den Mann gemeinsam
aus dem Wagen.

Da kam aus einer Querstrafie ein
Bus. Ich lief hin, holte den Feuerloscher
heraus und l6schte damit das Auto. In
der Zwischenzeit hatten andere Leute

opfer. Wohl wegen der Uni-
form orientierten sich alle an mir und
fragten mich, wie es weitergeht. Aber
ich war auch noch nie in so einer Situa-
tion gewesen und konnte zum weiteren
Ablauf nichts sagen.

Erst im Nachhinein wurde mir die
Gefahr bewusst und ich war tiberrascht,
dass ich einfach reagiert und mein
Wissen als Soldat abgerufen habe. Ich
wiirde es wieder tun. Es gehort fiir mich
zur Zivilcourage, noch mehr, da wir in
Uniform unterwegs sind. Letztendlich
sind alle glimpflich davongekommen.
Die Verunfallten und die Einsatzkrafte
haben sich noch vor Ort bedankt.

e: Sabine Oberpriller




LONDON RULES

Stabsunteroffizier Lisa Scheel dient im Stab des Militdrattachés in der deut- . ~il s sl 11t
schen Botschaft in London. Die 30-Jdhrige fiihrt das Geschiftszimmer. Sie = Y
unterstiitzt den Biiroleiter beispielsweise bei der Kurierpost, bei Mails und
Einladungen. Sie meldet militdrische Fliige aus Deutschland an und ver-
merkt, welche deutschen Soldaten und Firmen im Bereich der Wehrtechnik
sich aktuell in Grof3britannien authalten.
Scheel hat sich fiir eine ,integrierte Verwendung“ beworben, weil sie
im Ausland dienen wollte. Sie spricht gern Englisch und liebt London,
vor allem den Hydepark. Auch langfristig sieht Scheel ihre Zukunft
£~ im Ausland. Sie plant, mit ihrem Partner, einem US-Soldaten, der

Oben: Ausflug zu
| den Kreidefelsen
(,White Cliffs") bei
Dover, siidéstlich
von London.
Links: Vor der deut-
schen Botschaft

Kranzniederlegung fiir

in Grafenwohr stationiert ist, spater einmal nach Ohio zu zie- X i = ] 1 1 4 britische und deutsche
hen. Bis 2024 bleibe sie aber gerne noch in London, sagt Scheel. e 3 , ey _ Soldaten, die im Dienst
ey » gestorben sind
’\“h.. || |1F ' ANAF “1‘ “ I

\\ (L

R

Der deutsche Botschafter
wurde zum Antrittsbesuch
bei der Queen in Bucking-
ham Palace mit der konig-
lichen Kutsche abgeholt
und zuriickgebracht

Oben: Matrosen und Offizieranwiérter
der Royal Navy feiern gemeinsam
den Abschluss ihrer Ausbildung.
Unten: Im Biiro diene ich in Zivil.
Die drei Lowen passen zu England,
gehéren aber zur Flagge meiner
Heimat Baden-Wiirttemberg

KAMERA ZU GEWINNEN!

Wirwollen wissen, wasihrmacht! Immer an dieser Stelle zeigen
wir Fotos aus eurem Bundeswehralltag. Bewerbt euch unter
info@js-magazin.de. Ihr bekommt dafiir eine Nikon Cool-
pix A300 schwarz (20.1 Megapixel, mit Speicherkarte), Wert:
rund 170 Euro. Damit konnt ihr euren
Dienst fiir uns fotografieren (in Abspra-
che mit dem Presseoffizier). Zum Dank
diirft ihr die Kamera behalten. Viel Gliick!

(Rechtsweg ausgeschlossen.)
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BUNKERREPUBLIK
DEUTSCHLAND

Luftschutzbunker sieht man noch in Stadten,
unterirdische Anlagen lassen sich besichtigen.

Viele Anlagen waren von Beginn an wenig

zweckmafig

sist fiinf nach zwolf, als der
Atomangriff beginnt. Im
Bunker sitzen 144 Frauen
und Manner im Alter von
16 bis 67 Jahren sowie 62 Mediziner
und Techniker. Alles ist genau geplant:
2000 Kalorien Dosennahrung und
zwei Tassen Tee stehen jedem von ih-
nen pro Tag zu, Alkohol ist verboten,
Rauchen erlaubt. Der Bunker ist so ge-
baut, dass er die Explosion einer Atom-
bombe mit der vierfachen Sprengkraft
der Hiroshima-Bombe {iberstehen soll.

375 D-Mark bekommen die Insas-
sen, wenn sie bis zum Schluss durch-
halten. Sechs Tage und Nachte. Dieses
Szenario fand soim Juni 1964 in einem
Dortmunder Bunker statt - bis auf den
Bombenabwurf. Der Testlauf sollte
Erkenntnisse dartuiber liefern, wie sich
Menschen in solch einer Situation
verhalten und wie man Bunker fiir den
Ernstfall ausstatten miisste.
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Was Mitte der 1960er Jahre geprobt
wurde, war rund zwei Jahrzehnte zuvor
Alltag in Deutschland: Menschen
suchten nachts in Luftschutzkellern
und Bunkern Zuflucht vor der
Bedrohung aus der Luft.

Die ersten Bunker wurden in
Deutschland wahrend der Weimarer
Republik zwischen 1918 und 1933
gebaut. An Bedeutung gewannen sie
mit den Luftangriffen der Alliierten im
Zweiten Weltkrieg, schreibt der Militéar-
historiker Heiner Brockermann. Ab
1940 liefd das NS-Regime Luftschutz-
bunker errichten, die die Bevolkerung
sowie Ristungsbetriebe, Ministerien
und Wehrmachtdienststellen schiitzen
sollten.

Das grofite Bauprojekt dieser Art
entstand ab 1943 in Bremen und
hief Valentin. Dabei handelte es sich
um einen 3,5 Hektar umfassenden
U-Boot-Bunker an der Weser. Hier

Millionen-
grab: Der
Regierungs-
bunker in der
Eifel wurde
wihrend des
Kalten Kriegs
gebaut. Im Fall
eines Atom-
angriffs hitten
die Bundes-
regierung,
hohe Beamte
und Militérs
hier Schutz
finden sollen

BUNKER | DIENST
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Historisch:
Uberreste des
Nazi-Bunkers
Valentin in
Bremen (links)
und die Leit-
zentrale des
Honecker-
Bunkers in
Brandenburg
(oben)

sollten - von feindlichen Luftangriffen
unbehelligt - eines Tages U-Boote fiir
die Marine gebaut werden. Bis 1945
schufteten mehr als 10000 Zwangs-
arbeiter beim Bau des Riesenbunkers,
der nie fertiggestellt werden konnte.

DREI METER DICKE WANDE
Kaum eine Stadt war im Zweiten Welt-
krieg so gut gesichert wie Schweinfurt.
Als Zentrum der deutschen Kugellager-
industrie war die unterfrankische Stadt
am Main fiir die Waffenproduktion des
NS-Staats enorm wichtig. Deshalb wa-
ren in einem weiten Kreis um die Stadt-
grenze 22 Flakbatterien stationiert, um
die Fabrikanlagen gegen alliierte Bom-
ber zu verteidigen. Zudem entstanden
13 Hochbunker.

Unter dem Tarnnamen ,,Operation
Double Strike“ griffen am 17. August
1943 US-amerikanische Bomberver-
bande die Stadt an. Weite Teile wurden
zerstort, die ortlichen Industriestdtten
schwer getroffen. Zehn Bunker sind
bis heute erhalten. Einer davon ist der
Fichtel-und-Sachs-Bunker, benannt
nach einem fritheren Autozulieferer.
Offiziell war der Bunker fiir rund 1000
Menschen ausgelegt. Tatsdchlich harr-
ten wéahrend der Luftangriffe bis zu
1800 Menschen hinter den drei Meter
dicken Betonwédnden aus.

Nils und Petra Brennecke kauften
den Fichtel-und-Sachs-Bunker 2014
von der Bundesanstalt fiir Immobilien-
aufgaben. Urspriinglich wollten sie
ein Penthouse auf dem Dach errich-
ten, was aus verschiedenen Griinden

nicht zustande kam. Stattdessen eroff-
neten sie 2015 das ,,Deutsche Bunker-
museum®. Ausstellungsstiicke wie Luft-
schutz-Stahlhelme, Loschsand und
Gasmasken ersteigerten sie grofiten-
teils auf Ebay. ,Hier sind Menschen
dem Tod entronnen, aber auch Babys
geboren worden®, sagt Nils Brennecke.
Von 40000 Einwohnern seien etwa
2000 bei Luftangriffen umgekommen,
verhdltnismdfig wenige. Das sei auch
dem Schutz der Bunker zu verdanken.

Insgesamt entstanden Historikern
zufolge bis zum Kriegsende im Mai 1945
gut 6000 Bunkeranlagen - allerdings
ungleich verteilt. Im Gegensatz zu den
13 Hochbunkern in Schweinfurt gab es
im benachbarten, doppelt so grolen
Wiirzburg nur einen einzigen Bunker,
der lokalen NS-Funktiondren vorbe-
halten war.

1800 RAUME, 17 KILOMETER
TUNNEL, KAUM SCHUTZ
Streng geheim ging es in den 1960er
Jahren in der Eifel zu. 25 Kilometer
sidlich der damaligen Bundeshaupt-
stadt Bonn lief} die Bundesregierung
zwei alte ungenutzte Eisenbahntunnel
zu einem unterirdischen Atomschutz-
bunker umbauen und erweitern. Das
Bauvorhaben war immens: Mehr als
20000 Arbeiter bauten zehn Jahre an
dem Projekt. Zur Verbindung der 1800
Rdume mussten 17 Kilometer Tunnel
gebohrt werden. Im Ernstfall hitten
im Bunker 3000 Personen Zuflucht
finden sollen. Zu ihnen gehorten der
Bundesprésident, der Bundeskanzler
sowie weitere Regierungsmitglieder,
Bedienstete und hohe Militérs. Sie soll-
ten aus dem Bunker heraus den Staat
weiter lenken.

Allerdings zeigte ein zundchst
geheimes Gutachten bereits wihrend
der Bauphase, dass der Bunker hochs-
tens einer Bombe von der Sprengkraft
der Hiroshima-Bombe standgehalten
hiatte, obwohl es zu der Zeit bereits star-
kere Bomben gab. Im Fall eines Atom-
angriffs wiare von der Schutzanlage
wohl nichts als Staub {ibriggeblieben.
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Der Bau wurde dennoch fortgesetzt
und Anfang der 1970er Jahre fertig-
gestellt.

Wihrend des Kalten Krieges setzte
die Bundesrepublik rund 500 alte
Bunker wieder instand. So auch den
Schweinfurter Museumsbunker, der
1983 ,fiir ein paar Millionen Mark*
renoviert worden sei, wie Museums-
leiter Brennecke berichtet. Mehr als
ein , Aufhiibschen“ sei das jedoch
nicht gewesen. Es habe weder einen
Tiefbrunnen noch ausreichende Luft-
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filter gegeben. Das dieselbetriebene
Notstromaggregat aus dem Zweiten
Weltkrieg sei langst ausgebaut worden,
ein neues fehle, sagt Brennecke. ,Bis
zur Bunkertiir war alles genau geplant,
dahinter gar nichts mehr.“

In der DDR wurde ebenfalls 1983
der sogenannte Honecker-Bunker im
brandenburgischen Prenden nord-
lich von Berlin eingeweiht. Ein staat-
liches Prestigeobjekt, das im Ernstfall
eines Atomkriegs 46 Regierungs- und
Armeemitgliedern um Staatschef Erich
Honecker als unterirdischer Riickzugs-
ort dienen sollte.

Der Bau hatte Mitte der 1970er Jah-
re begonnen, sich aufgrund wirtschaft-
licher Schwierigkeiten aber verzogert.
Die urspriinglich geplanten Kosten von
147 Millionen Mark beliefen sich am En-
de auf mehr als das Doppelte. Honecker
selbst weilte ganze 30 Minuten im
Bunker - bei der Einweihung. Danach
betrat er ihn nie wieder.

BW-APOTHEKE IM BUNKER
Nach dem Ende des Kalten Kriegs ver-
loren Bunker im wiedervereinigten
Deutschland an Bedeutung. Wie viele
Bunker die Bundeswehr heute noch
betreibt, sei ,,aufgrund von Belangen
der militarischen Sicherheit“ geheim,
teilte ein Sprecher mit. Bekannt ist
etwa der Apothekenbunker in Blanken-
burg im Harz. In dem atomsicheren,
acht Kilometer langen Stollensystem
befindet sich das Versorgungs- und
Instandsetzungszentrum Sanitats-
material. Dort lagern Medikamente
und Verbandsmaterial bei Temperatu-
ren, die nie tiber 20 Grad steigen.

Fur Schlagzeilen sorgte vor zwei
Jahren ein ehemaliger Bunker der
Bundeswehr in Traben-Trarbach in
Rheinland-Pfalz, den das Zentrum

Zivile Nutzung:

der Kulturbunker in
Frankfurt-Héchst,

das ,,Haus des Meeres"
in Wien (ganz links)
und Ausstellungsstiicke
im , Deutschen
Bunkermuseum" in
Schweinfurt

fir Geoinformationswesen bis 2013
als Rechenzentrum genutzt hatte. Der
Bund verkaufte den 5000 Quadrat-
meter groflen Bunker an einen nieder-
landischen Investor, der dort ebenfalls
ein Rechenzentrum aufbauen wollte,
obwohl es Bedenken wegen der krimi-
nellen Vergangenheit des Kaufers gab.
2019 ergaben Ermittlungen der Polizei,
dass uiber Server in Traben-Trarbach
illegale Geschifte im Darknet abge-
wickelt wurden.

KRAFTWERK, PROBERAUM
UND HAIFISCHBECKEN
Andere Bunkeranlagen werden fiir weit
harmlosere Zwecke genutzt. Im Ham-
burger Stadtviertel Wilhelmsburg etwa
wird in einem ehemaligen Flakbunker
klimafreundlich Warme und Strom
erzeugt. Und im Frankfurter Stadt-
teil Hochst proben heute Bands und
Musiker hinter den dicken Mauern
eines Hochbunkers. Auierst lebendig
geht es in einem umgebauten Flak-
turm in Wien zu. Auf den zehn Etagen
des ,,Haus des Meeres“ leben in Grof3-
aquarien und Terrarien Haie, Rochen,
Krokodile und Schlangen.

Jan Mohnhaupt

1 —
BESUCH IM BUNKER

e Dokumentationsstétte Regierungs-
bunker in Bad Neuenahr-
Ahrweiler: www.reghu.de

e Berliner Unterwelten: Fithrungen
durch Schutzrdume und Bunker-
anlagen im Berliner U-Bahn-Netz:

www.berliner-unterwelten.de

e Denkort Bunker Valentin, Bremen:
www.denkort-bunker-valentin.de

e Deutsches Bunkermuseum in
Schweinfurt: www.deutsches-
bunkermuseum.de

e ———
m VERSCHLUSSSACHEN | DIENST

VERTRAULICH

Die Bundeswehr schiitzt ihr Wissen
und stuft Dokumente ein. Soldaten miissen
grundlegende Dinge dazu wissen

icht alles ist geheim bei der Bun-
deswehr: Manche Bedienungs-
anleitung oder die Mappe mit den
Zeitungsartikeln iiber den Standort
enthalten Informationen, die sowieso
jedem zugdnglich sind und die keine
sicherheitsrelevante Bedeutung haben.
Sie sind deshalb als ,,offen“ klassifiziert.
Im Gegensatz dazu sind viele Doku-
mente bei der Bundeswehr vertraulich
und diirfen nicht an Unbefugte ge-
langen oder veroffentlicht werden. Das
Soldatengesetz verpflichtet alle An-
gehorigen der Bundeswehr zur Ver-
schwiegenheit tiber Dienstliches. Diese
Regel bezieht sich auf die Information
als solche: Egal ob man sie gehort oder
gelesen hat, auf Papier, einem Daten-
trager oder als E-Mail erhalten hat.

NUR FUR DEN DIENST

Wie ,geheim“ eine Information ist,
ergibt sich aus deren Einstufung. Die
niedrigste Stufe ist ,Verschlusssache -
Nur fiir den Dienstgebrauch“, kurz
,VS-NfD“. Oft handelt es sich dabei um
Dienstvorschriften, beispielsweise eine
Ausbildungsvorschrift oder die tech-
nische Vorschrift einer Handgranate.
Das Wissen dariiber, wie die Hand-
granate aufgebaut ist oder welche mili-
tarischen Grundsidtze im Gefecht be-
folgt werden, soll in der Bundeswehr
bleiben. Soldaten jeden Dienstgrads
diirfen ,,VS-NfD“-Dokumente ein-

sehen und vervielfdltigen. Sie diirfen
sie jedoch auf keinen Fall vertffent-
lichen, etwa in Internetforen, was im-
mer mal wieder passiert. ,Verschluss-
sache“ ist aufRerdem wortlich gemeint:
Man muss die Dokumente vor Dienst-
ende einschlieflen und sollte sie wah-
rend des Dienstes nicht unbeaufsich-
tigt herumliegen lassen.

Noch strenger sind die Regeln bei
den hoheren Sicherheitsstufen ,Ver-
schlusssache - Vertraulich, ,,Geheim“
und ,Streng geheim“, die beispiels-

o Merkblatt fiir Verschlusssachen:
www.tinyurl.com/vsnfd-bw

o Gesetz fiir Sicherheitsiiberpriifun-
gen: www.tinyurl.com/js-sicherheit

o Streit um verdffentlichte Papiere
zum Afghanistaneinsatz:
www.tinyurl.com/afg-papiere

weise fiir militdrische Operations-
pldne gelten.

Wie geheim ein Dokument ist, be-
stimmt diejenige Person, die es erstellt.
Manche sind dabei zu vorsichtig und
stempeln offen verfiigbare Informa-
tionen als Verschlusssache ab. Soldaten
konnen sich dagegen bei Vorgesetzten
beschweren, miissen die Information
aber zunidchst so behandeln, wie sie

eingestuft wurde. Schreiben Soldaten
dienstliche Mails mit der Software Lo-
tus Notes, miissen sie die Einstufung
festlegen. Verstofie gegen die Einstu-
fung (z.B. offene Weiterleitung von VS-
NfD) sind im Programm dokumentiert.

IM KLEINEN KREIS
Fiir alle Dokumente gilt der Grund-
satz: ,Nur weitergeben, wenn notig.“
Zudem kann der Kreis der Empfinger
eingeschrankt werden, zum Beispiel
auf Kommandeure. Informationen der
drei hochsten Stufen diirfen nur Solda-
ten und Soldatinnen erhalten, die eine
Sicherheitstiberpriifung bestanden ha-
ben. Das Ergebnis wird mit U1 bis U3
(hochste Stufe) in der Personalakte ver-
merkt. Ob eine Priifung notigist, hingt
vom Dienstposten ab. Mannschafter
bekommen in der Regel kein Material,
das hoher als VS-NfD eingestuft ist.
Wer gegen die Geheimhaltung ver-
stoft, muss mit Disziplinarmafinah-
men rechnen. Melden Unteroffiziere
oder Offiziere die Vergehen anderer
Soldaten nicht, konnen sie selbst dis-
ziplinarisch belangt werden. Wird bei
einem Soldaten wegen Unzuverldssig-
keit die Sicherheitsstufe aufgehoben,
kann es sogar sein, dass er versetzt wird.
Geht vertrauliches oder geheimes
Material verloren, miissen Soldaten
dies immer als ,,besonderes Vorkomm-

nis“ melden. Christian Peter
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INFOGRAFIK | SKURRILE MUSEEN

SKURRILE MUSEEN | INFOGRAFIK

SACKE,
ZWERGE,

BANANEN

20 Ausflugstipps fiir Museen,
die sich ungewdhnlichen und
alltdglichen Dingen widmen
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Gartenzwerg-
museum
in Grifenroda
(Thiiringen)

e ——
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Deutsches
Bananenmuseum
in Sierksdorf
(Schleswig-Holstein)

Deutsches
Zusatzstoff-
museum
in Hamburg

Giraffenmuseum
in Dortmund
(Nordrhein-
Westfalen)

Gurkenmuseum
in Lehde
(Brandenburg)

(")

ﬁ

Sackmuseum
in Nieheim
(Nordrhein-
Westfalen)

Aischgriinder
Karpfenmuseum
in Neustadt an der Aisch
(Bayern)

Bratwurstmuseum
in Miihlhausen
(Thiiringen)

Foltermuseum

in Riidesheim
(Hessen)

Schnarchmuseum
in Langenholzen
(Niedersachsen)

Europiiisches
Spargelmuseum
in Schrobenhausen
(Bayern)

Lippenstift-
museum
in Berlin

Fingerhutmuseum
in Creglingen

TEe=

Schweinemuseum i ;
in Stuttgart i
| (Baden-Wiirttemberg) g

(Baden-Wiirttemberg)

2

-y
Clownmuseum
in Leipzig
(Sachsen)

Wiirchwitzer
Milbenkiise-
museum
in Zeitz
(Sachsen)

Korkenzieher-
museum
in Vogtsburg
im Kaiserstuhl
(Baden-
Wiirttemberg)

Nachttopf-
museum
in Wasbhiittel
(Niedersachsen)

Liigenmuseum
in Radebeul
(Sachsen)
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KAMINKEHRER
Techniker
mit Herz

BERUF DES MONATS

esonders gefillt Gero
Bovender an seinem Beruf
die ,, Schornsteinfeger-

Romantik": die Momente auf dem
Dach, am besten bei Sonnenauf-
oder -untergang. Viele Kamine wer-
den noch vom Dach aus gereinigt.
Bovender gefallen aber auch die
Begegnungen mit Menschen. ,Sozi-
ale Kompetenz ist wichtig", sagt er.
Schlief3lich muss er zur jéhrlichen
Kontrolle in jedes Haus. Er iiber-
priift an Heizungen, Liiftungen und
Abgasanlagen, ob gefihrliche Ab-
gase mit Kohlenmonoxid austreten,
und reinigt den Kamin.

Der alte Handwerksberuf bietet
viele neue Aufgaben. Bovender
berit auch bei der Entscheidung fiir
neue Heizsysteme. Dafiir braucht er
technisches Versténdnis und Inter-

esse. ,Jedes Jahr gibt es technische

und gesetzliche Neuerungen", sagt
er. Der 30-Jihrige ist angestellt,
gestaltet aber seinen Tagesablauf in
gewissem Rahmen selbst.

Bovender muss immer auf-
merksam arbeiten, die Lage richtig
einschitzen und allein entschei-
den. ,Von unserer Arbeit héingen
Menschenleben ab", sagt er. Jeder
Schornsteinfeger wird irgendwann
zu einem Schornsteinbrand gerufen,
um den brennenden Ruf? aus dem
Schornstein zu kehren.

Fiir wen: offene, gut organi-
sierte Typen, die lernwillig und
schwindelfrei sind

Mit was: Mittlere Reife

Fiir was: Einstiegsgehalt circa
2400 Euro brutto

FRAG DEN PFARRER!

VERLASSENE TOCHTER

Ich gehe bald mehrere Monate
auf Ubung. Fiir meine Tochter
(5 Jahre) ist es das erste Mal,
dass ich so lange weg bhin. Wie
erklire ich ihr das, ohne dass
sie sich verlassen vorkommt?

Mit Ihrer Frage bin ich zur Leite-
rin der Kita unserer Militirkirche
in Augustdorf gegangen. Dort
werden zu einem Grof3teil Kinder
von Soldatinnen und Soldaten
betreut. Frau Miiller sagt, dass
der Anspruch zu hoch ist, Ihrer
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CLAUS WAGNER,
Augustdorf,
antwortet

Tochter die Situation zu erkli-
ren, ohne dass sie sich verlassen
vorkommt. Jedes Kind fiihlt sich
irgendwann einmal verlassen.
Wichtig ist es, ehrlich mit der
Situation umzugehen. Dabei ist
es schwer, die Waage zu halten
zwischen Ehrlichkeit und keine
Angst machen! Das Familien-
betreuungszentrum und die
Militirseelsorge haben Biicher, die
Ihnen helfen kénnen, die Situation
zu erkldren, zum Beispiel , Karl,
der Bérenreporter". Da kann Thre

Tochter sehen: Mama oder Papa
geht an einen bestimmten Ort,
um dort als Soldat zu arbeiten.
Sie verschwinden nicht einfach.
Gut ist es, mit dem Kind wihrend
des Einsatzes regelméfige
Kontakte zu haben: morgens
oder abends ein Videochat. Frau
Miiller erzihlt, dass neulich ein
Kind mit Handy in die Kita kam.
Es zeigte Papa, der im Einsatz
war, was es jetzt gerade macht.
Papa war fiir das Kind nicht im
Einsatz, sondern mit in der Kita.

FOTOS: PRIVAT (2) / PHILIPP REISS, WWW.PHILREISS.DE / JS-SCREENSHOT / ISTOCKPHOTO., ANDREY POPOV

ie FuB3ball-Europameister-
schaft ist vorbei. Sportlich
wird das Turnier vor allem

fiir die taktische Neuerung in Erin-
nerung bleiben, Spiele zu gewinnen,
ohne selbst aufs Tor zu schief3en.

Viele Defensivspieler hatten bei
der EM den unerklérlichen Drang,
ins eigene Tor zu treffen. Noch nie
wurden wéhrend einer EM so viele
Eigentore fabriziert. Beim vergange-
nen Turnier wurde so oft ins eigene
Tor getroffen wie zuvor insgesamt
in der EM-Geschichte.

Einer der harmlosesten war da
noch Mats Hummels’ Schienbein-
klarungsversuch gegen Frankreich,
bei dem sich vermutlich jeder dritte
Kreisliga-Innenverteidiger an das
vergangene Wochenende erinnert

fiihlte. So was passiert.

Richtig absurd wurde es spétes-
tens beim Spiel zwischen Slowakei
und Spanien. Der slowakische Tor-
hiiter Martin Dubravka fasste einen
vom Himmel fallenden Latten-
abpraller ins Auge und schmetterte
ihn technisch derart herausragend

MAGAZIN | LEBEN

iiber die eigene Torlinie, dass er
das slowakische Volleyballteam
mit solchen Schlégen vermutlich
zur Olympiateilnahme hétte fithren
koénnen. Beim 45-Meter-Eigentor
von Spaniens Pedri im Spiel gegen
Kroatien fehlten selbst mir die
Worte. Einfach nur schén gemacht!

Bundesligaclubs sollten den
Trend zum Eigentor aufgreifen.
Gute Stiirmer werden immer teurer,
in Deutschland ist diese Gattung
Fufiballer ohnehin fast ausgestorben.
Eine taktische Spezialisierung auf
die gegnerischen Innenverteidiger
als Torschiitzen ist da nur folge-
richtig.

Denkbar wéren Spielsysteme
ganz ohne Stiirmer, in denen Trainer
mindestens sechs Spieler auf den
Aufienbahnen aufstellen. Sie brin-
gen den Ball im Minutentakt scharf
vors Tor, in der Hoffnung, dass der
Gegner versenkt. Fiir den Schiitzen
mit den meisten Eigentoren gibt es
dann als Anti-Torjigerkanone eine
mit Bier gefiillte Wasserpistole.

Henrik Bahlmann

WELTVERBESSERER
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Da steht man oben auf dem
Berg - und was sieht man?
Die App Peakfinder zeigt
die umliegenden Berggipfel
in schicker Optik, indem sie die
Fotofunktion nutzt. Sie kostet
fiinf Euro, funktioniert dafiir
dann in allen Gebirgen weltweit
auch offline. Um sie zu nutzen,
muss man nicht einmal ganz
nach oben kraxeln.

SCHLUSS MIT
FOTO-FAKES

Schéner, schlanker, strahlender. Fotos
lassen sich mittlerweile mit kostenlosen
Apps optimieren und schaffen in den
sozialen Medien den Schein von perfekten
Gesichtern, perfekten Kérpern - und setzen
damit viele Jugendliche unter Druck. Ab
2022 sind in Norwegen Werbeunterneh-
men und Influencer gesetzlich verpflichtet,
retuschierte Fotos mit einem Logo zu
versehen. Andernfalls droht ein Buf3geld.
Aufhellen oder schirfen ist weiter erlaubt.
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LEBEN | MOUNTAINBIKE

CHONE
QUALEREI

Florian Paul hat gemein-
sam mit Freunden die
Alpen auf dem Mountain-
bike tiberquert. Eine

Klettern mit Rad:
Der Pfad durch
die Uina-Schlucht
fithrt am zweiten
Tag entlang einer

Gepéck fiir eine

Woche: Funktions- ansprUChSVO].].e Tour mit SDt:i:::igfi";ind-
kleidung, et .
w:;k::fl; wee SChmerZhaﬂem Ende lieber ab und

schiebt. Und
wenn auch das
nicht mehr geht,
muss das Rad
auf die Schulter.

Notfallkit - jedes
Kilo mehr im

Rucksack macht
sich bemerkbar.

Endlich los:

. Immerhin spendet
Direkt nach dem L - ein Wasserfall
Start in Landeck ischendurch
(Osterreich) zwischendurc

etwas Abkiithlung

t es hefti
regnet es heftig in der Hitze

Florian Paul
(oben), 38, hat
schon mehrere
Bergtouren mit
den Miinchner
Freunden unter-
nommen. Fir
die Alpeniiber-
querung im Juli
2020 wihlten
sie eine wenig
bekannte Route,
die von Oster-
reich iiber die

LACH / FLORIAN PAUL / SEBASTIAN RICHWALSKY /

FOTOS: HANNES BRAUTIGAM / PETER BRAUTIGAM /
ROBERT WIMMER

WALTER BRANDL / GUNTHER FISCHER / ARTUR

Pause: Am dritten Tag
stehen erneut iiber
1000 Héhenmeter an.

Sudostsc.h welz Dabei sind Beine und
nach Italien !

. Arme léngst schwer.
fiithrte

Die Abfahrt nach Livigno
entlang eines Stausees
kommt da gerade recht
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LEBEN | MOUNTAINBIKE

Tag 1: Landeck - Sur En

Tag 2: Sur En - Val Miistair

Tag 3: Val Miistair - Livigno

Tag 4: Livigno - Maloja

Tag 5: Maloja - Lago di Mezzola
Tag 6: Lago di Mezzola - Val Codera
Tag 7: Val Codera - Comer See

Gesamt:

Passiert in den
Alpen: Eine Kuh
blockiert den
Singletrail auf
der Bergweide.
Muss sein: Jeden
Morgen vor der
Abfahrt

Hier hat sich
das Schaltauge
verbogen
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57 km
38 km
41 km
51 km
60 km
14 km
25 km

286 km

77 _ A

705 hm
1600 hm
1325 hm

950 hm

495 hm

690 hm

188 hm

5953 hm

Héhepunkt:
An Tag 4 geht es
iiber den Pass
Fuorcla Minor in
rund

(links).
Ankommen:
Abends gibt es
ein kiihles Bier,
viel Essen und
ein Bett in einem
umgebauten
Weinfass (oben)

MOUNTAINBIKE | LEBEN

Abenteuer pur:

An Tag 6 fiihrt eine
ehemalige Bahn-
trasse entlang eines
Berghangs durch
mehrere Tunnel
nach Codera (links).

Der erste Sturaz:
Bei der steilen Abfahrt
vom Malojapass (unten
und links) prellt sich
Florian das linke Knie
und muss

trampen.
Gut gekiihlt geht
die Prellung zuriick.
Entwarnung

Schmerzhafter Abschluss:
Wahrend die Kumpels

die Ankunft am Comer
See in Italien feiern, wird
Florian im Krankenhaus
behandelt. Er hat sich auf
den letzten Kilometern

und
mehrere Rippen gebrochen.
Ein Shuttlebus bringt die
Gruppe am nichsten Tag
zuriick nach Miinchen
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Die Halfte der Deutschen glaubt an Engel. In der Bibel erscheinen sie in vielen

Formen. Soldaten haben einen besonders méchtigen Engel als Schutzpatron

s ist ein heftiger Kampf im Himmel, den die

Bibel in der Johannesoffenbarung beschreibt.

Dort taucht der Teufel in Gestalt eines grof3en

roten Drachens mit sieben Kopfen und zehn

Hornern auf. Sein Gegenspieler ist der Erzengel Michael,

der ein grof8es Engelsheer anfiihrt, die sogenannten himm-

lischen Heerscharen. Michael kimpft gegen den Drachen

und vertreibt ihn aus dem Himmel. Der Drache steht in

der Erzihlung nicht nur fiir den Teufel, sondern allgemein

fiir alle Méchte, die sich gegen Gott wenden. Der Erzengel
Michael gilt deshalb als Kdmpfer fiir das Gute.

Uber die Jahrhunderte wurde Michael zum Schutzpatron

der Ritter und Soldaten. ,Michael steht ganzbesonders an der

Seitederer, die Leibund Lebenriskieren, sagt Militarpfarrerin
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Alexandra Dierks. Sieist zustdndig fiir den Standort Wunstorf
und war im Jahr 2019 zur Einsatzbegleitung in Al-Azraq in
Jordanien. Am 29. September, dem kirchlichen Gedenktag
des Erzengels Michael und aller Engel, feierte sie im Feld-
lager einen Gottesdienst zum Thema und verteilte kleine
Plaketten, auf denen Michael als Drachentéter dargestellt ist.
Michael zeige, dass das Bose bereits besiegt sei, auch wenn
es sich manchmal noch scheinbar méchtig auffiihre, sagt
Militarpfarrerin Dierks. ,Er erinnert uns daran, dass es iiber
dieser unvollkommenen und gefdhrlichen Welt noch eine
andere Wirklichkeit gibt“, sagt Dierks.

DieSchilderung des Drachenkampfesin der Bibel hat viele
Kiinstler inspiriert. Auf Gemdlden ist Michael oft mit einem
Flammenschwert, grof3en Fliigeln und in Ritterriistung zu

GRAFFITIL: AIVE

ENGEL | LEBEN

sehen. In Kirchen sind Figuren von Michael meist an der
Westseite angebracht, also in Richtung der untergehenden
Sonne. Symbolisch soll er dort die Machte der Dunkelheit
abwehren.

AUGEN WIE FEURIGE FACKELN

In der Bibel ist an rund 300 Stellen von Engeln die Rede.
Mit pummeligen, gefliigelten Babys, wie sie heute oft darge-
stellt werden, haben die himmlischen Wesen jedoch nichts
zu tun. ,Sein Antlitz sah aus wie ein Blitz, seine Augen wie
feurige Fackeln, seine Rede war wie ein grof3es Brausen®, so
beschreibt etwa das alttestamentliche Buch Daniel einen
namenlosen Engel (Daniel 10,6). Ihr Aussehen bereitet den
Menschen Angst und Schrecken. Deswegen sind die ersten

»Wer an Engel
glaubt, ist
vorsichtiger"

Worte, die Engel in biblischen Erzihlungen an Menschen
richten, haufig , Fiirchtet euch nicht!“.

Die biblischen Engel haben viele Aufgaben. Sie musizie-
ren zu Ehren Gottes, erscheinen Menschen im Traum oder
tauchen als Beschiitzer auf. Erzengel haben eine besondere
Rolle. Sie tiberbringen gottliche Botschaften, die fiir die
ganze Welt von Bedeutung sind. Der Erzengel Gabriel etwa
wird in der Bibel zu Maria geschickt, um ihr zu sagen, dass sie
einen Sohn bekommen werde, den
sie Jesus nennen solle (Lukas 1,26 f.).

Neben dem Christentum kom-
men Engel auch im Judentum und
im Islam vor. Schon in der Antike
glaubten die Menschen an gottliche
Schutzgeister. ,,Die Engel verbinden
die verschiedenen Religionen mit-

einander“, sagt Tim Mahle. Er ist Militarpfarrer am Bundes-
wehrzentralkrankenhaus in Koblenz. Fiir viele Menschen
seien die Engel Beschiitzer, egal ob sie an Gott glauben oder
nicht. Laut einer Umfrage des Meinungsforschungsinstituts
Yougov von 2016 glaubt jeder zweite Deutsche an Engel.
yunter einem Engel kann man sich vielleicht leichter etwas
vorstellen als unter einem allméchtigen Gott“, sagt Mahle.
Dabei seien die Engel eigentlich von Gott geschaffene
Wesen, die in seinem Auftrag unterwegs sind - ohne Gott
gdbe es sie also nicht.

KLEINE ENGEL AUF DER KREBSSTATION
Wenn Mahle Patientinnen und Patienten im Kranken-
haus besucht, nimmt er hdufig kleine rote Engelsfiguren
mit. Viele freuten sich dariiber, erzahlt er. Etwa die Patien-
ten, die mit einer Corona-Infektion auf der Isolierstation
liegen und keinen Besuch empfangen konnen. Die kleinen
Engel sollen ihnen etwas Schutz und Geborgenheit bieten,
selbst in ausweglosen Lagen, etwa auf der Krebsstation. ,,Hier
liegen Menschen mit schweren Diagnosen. Manche von
ihnen wissen, dass sie sterben werden. Die Engel kdnnen
den Menschen in einer so zerbrechlichen Situation ein Stiick
Halt und Beistand geben“, sagt Mahle.

Der Glaube an Schutzengel begleitet viele Menschen in
ihrem Alltag. Kanadische Forscher fanden 2014 heraus, dass
Menschen, die an Schutzengel glauben, nicht mutiger, son-
dern eher vorsichtiger sind als andere. Sie stuften etwa zu
schnelles Fahren als gefdhrlicher ein als Menschen, die nicht
an einen solchen schiitzenden Begleiter glauben. Offen
bleibt, ob die Befragten vorsichtiger sind, weil sie an Schutz-
engel glauben, oder ob sie an Schutzengel glauben, weil sie
etwas dngstlicher sind als andere. Eine Interpretation der
Forscher lautet: Fiir Menschen, die die Welt als gefdhrlich
wahrnehmen, konnte ein Schutzengel eine zusétzliche
Absicherung sein.

Detlef Schneider
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KEINE REISE WERT

Uberlaufen, zu teuer, maflos iiberschitzt:

Fiinf Autorinnen und Autoren schreiben iiber

Urlaubsorte, die man sich sparen kann

PISA

Schief und teuer

as lernt man als Erstes iiber

Italien? Es ist das sonnige Land

mit der Pizza, dem Eis - und dem schie-
fen Turm. Muss man gesehen haben,
oder? Bei meinem Besuch parkte ich
am Stadtrand. Und lernte: Pisa hat
die Piazza dei Miracoli mit Turm und
Kathedrale und ein winziges histo-
risches Zentrum. Drumherum ist es
staubig, voller Schrott und sehr heif3.
Unterwegs: Touristenkrempel made

in China und tiberteuerte Restaurants,

die zwar satt machen, aber nicht gliick-
lich. Postkarten gibt es auch, samt
absurd teurer Briefmarken, die in

% bestimmte Briefkdsten miissen. Hat
“\ man die verpasst, ist das Geld futsch.

4 Dann stehe ich auf der Piazza
dei Miracoli und ich bin erst mal
abgelenkt von den Touristen, die
sich auf der Wiese verbiegen
und verrenken: Fiir den Insta-
Schnappschuss balanciert man
den Turm mindestens in
Yogahaltung auf dem Bauch.
Ach so, da ist er ja, da hin-
ten, der Turm. Was soll ich
sagen: Er steht schief.
Sabine Oberpriller

s
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Total mittelmifig

Z ugegeben: Las Vegas zu hassen, ist einfach. Bei meinem
ersten - und einzigen - Besuch checkte ich im Hotel
Bellagio ein. Im Internet hatte ich vom ,,Sandwichtrick“ ge-
lesen, den es wohl nur in dieser Stadt gibt: Beim Check-in
ein paar Scheine in den Reisepass stecken und das Upgrade
ist garantiert. Die Rezeptionistin lief die 50 Dollar lassig
unter ihrem Tisch verschwinden und gab uns eine fette
Suite. , Ever been to Vegas?“, fragte sie kaugummikauend.
»Nein“, erwiderte ich. ,Enjoy, it’s gonna be fun, fun, fun.“
Sie klang dabei wie eine Ansagerin am Autoscooter nach
der 43. Nachtschicht. In unserem Freundeskreis wird dieser
Spruch seither immer dann bemiiht, wenn irgendetwas
richtig Langweiliges ansteht.

Tatsdachlich war Las Vegas einfach nur mittelméafig: golde-
ne Wasserhdhne aus Plastik, schlechtes Essen, anbiedernde
Shows. Und dann noch die desillusionierten Bewohner, die
dem Exzess der Besucher nur noch ein miides Lacheln ab-
ringen konnen, obwohl sie vermutlich am liebsten einfach
nur eins wollen: raus aus dieser Hollenstadt. Florian Siebeck

& i » &= i
Platt getrampelt

Auf der Liste mit Orten, die ich
unbedingt besuchen mochte,
stand die Inkaruine Machu Picchu in Peru
ganz oben: uralte Steinhiitten auf einem Bergriicken, der
sich aus dem nebligen Urwald in den Anden erhebt. Ein mys-
tischer Ort - dachte ich. Im Herbst 2018 war es so weit. Von
Aguas Calientes aus, der Ortschaft unterhalb von Machu
Picchu, ging es um 4 Uhr friih los. Meine Kumpels und ich
stiirmten mit Hunderten anderen Mochtegernabenteurern
die steilen Steinstufen den Berghang hinauf - eine Stunde
lang, bei diinner, feuchter Luft. Diese Strapazen hatten wir
auf uns genommen, damit wir vor den Bussen voller dlterer
Besucher oben ankommen wiirden. Denkste! Als wir vollig
erschopft und verschwitzt den Gipfel erreichten, hatten
uns die Busse lingst iiberholt. Eine riesige Menschentraube
quetschte sich durch die Eingidnge.

Drinnen durften wir uns dann brav an den ausgeschil-
derten Selfie-Spots anstellen. Ubrigens: Auf den Insta-Fotos
sieht man Machu Picchu immer nur von einer Seite, weil
man aus der anderen Perspektive erkennen wiirde, wie viele
Menschen sich durch die Terrassen schlangeln. Die Stdtte
selbst ist beeindruckend, aber die Tourimassen, zu denen
man selbst gehort, trampeln jede Mystik aus den Anden.

Michael Giithlein

Uberall nur Sisi

M ein erstes Erlebnis als Tourist in Wien? Ich habe in
einem Gasthaus in der Innenstadt ein Wiener Schnit-
zel gegessen. Es war zdh, in Butterschmalz erstickt, aber mit
ein paar Titchen Ketchup halbwegs zu ertragen. Bei der
Abrechnung fragte mich der Ober in unfreundlichem Ton
(das nennen sie dort ,,Grant“ und sind stolz drauf), wie viele
Ketchuptiitchen ich denn gebraucht hétte. ,Na, alle fiinf“,
antwortete ich naiv. Schwupps durfte ich fiinf Euro mehr
blechen.

Ganz Wien ist durchzogen von dieser fiesen Mischung

. aus Tradition, Kitsch und ein wenig Abzocke. Auch dank

Sisi, der ehemaligen Kaiserin. Jeder Souvenirladen ist
voll mit Sisi-Zeug, es gibt Sisi-Museen und offenbar ist
jedes der vielen Schlosser von ihrem Gemahl Franz
Joseph I fiir sie errichtet worden. Spétestens nach einer
halben Stunde Stadtbummel fiithlt man sich, als hatte
man alle drei Sisi-Filme mit Romy Schneider geschaut,
und das mehrmals hintereinander.
Am besten immer die alte Regel befolgen: nach Osterreich
nur zum Skifahren oder Wandern, aber blof nicht nach
Wien! Dirk Brichzi

Dabei sein ist alles

w erin der Pubertdt zu den Coolen
gehoren will, kauft sich passen-
de Klamotten. Wer alt ist und immer
noch dazugehoren will, macht Urlaub
auf Sylt. Die schmale Nordseeinsel
dient der Nachkriegsgeneration als
Beweis, es im Leben geschafft zu haben.
Seit die A-Promis hier in den 1960er

Jahren Party machten, meint ein
nicht geringer Teil der Deutschen,
ein Aufkleber der Insel oder die
gekreuzten Schwerter der ,Sansi-
bar“ auf dem Pkw seien fiir ihren
Status unverzichtbar.

Der Hype hat viele Leute reich
gemacht. Die Einheimischen haben
ihre Hauser fiir Millionen verkauft
und sind weggezogen. In der Hoch-

saison walzen nun

Blechlawinen zwischen
Westerland und Kam-
pen hin und her. Die
neuesten Geldndewagen

sind dutzendfach zu bestaunen, denn
»sehen und gesehen werden“ ist obers-

tes Prinzip der Sylturlauber. Und um
die Insel in der Hauptsaison noch vol-
ler zu kriegen, kommen immer mehr
Leute mit dem Ferienbomber. Kiinftig
ware noch ein Tunnel vom Festland
denkbar, angeschlossen an eine neue
Autobahn.

Viele Saisonkrafte, die im Sommer
aufSyltallesam Laufen halten, lebenin
diesen Wochen fiir Hunderte Euros in
kleinsten Kammern, die man keinem
Hund zumuten wiirde. Irgendetwas ist
da gewaltig in Schieflage geraten.

Die Arzte singen seit 1988 im Radio

,Diese eine Liebe wird nie zu Ende
gehen...“ Ob Farin Urlaub das noch
immer so sieht?

Felix Ehring
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Die Teilnah
dem gedruc
bekommt ihr

me am Rats
kten Heft moglic
bei eurem Milit

LEBEN | RATSEL

ZU GEWINNEN

el ist nur mit

LONGBOARD DER MARKE ARBOR

Lass rollen:

Das Longboard Grounds-
well Mission 35” von
Arbor eignet sich als
Fortbewegungsmittel im
Alltag und fiir moderate
Downbhill-Strecken

GGG

Das Lésungswort im Juni lautete:
Vorfreude

Gewinner der Bose-Lautsprecher
sind: Bernhard Lehnen aus 54516
Wittlich und Christian Bartos aus
92536 Pfreimd

9 2
1 3 2|6
9 7 1
3|4 9 5
4 8
3 2 7
8 7 412

Jede Ziffer von 1 bis 9 darf in

jeder Reihe, in jeder Spalte und in
jedem Quadrat nur ein einziges Mal
vorkommen. Die Sudokuldsung aus
diesem Heft findet ihr auf Seite 35.
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Aufldsung Juni

* Jeweilige Providerkosten fiir eine SMS.

Teilnahmeberechtigt sind Soldaten und
Zivilangestellte der Bundeswehr. Mehrfach-
teilnahme fithrt zum Ausschluss, der
Rechtsweg ist ausgeschlossen. JS verdffent-
licht Vor-/Zuname samt Dienst-/Wohnort des
Gewinners in der iibernéchsten Ausgabe.
Dazu speichern und nutzen wir personen- und
ggf. institutionsbezogene Daten vertraulich
und ausschliefilich fiir die Abwicklung des
Preisrétsels (Auslosung, Benachrichtigung,
Zusendung des Gewinns ggf. durch Héndler).
Wir geben Daten nicht an Dritte weiter und
verkaufen sie auch nicht. Mehr Infos zum
Umgang mit Daten und Rechten (Widerruf-
und Widerspruchsrechte) stehen auf
www.js-magazin.de/datenschutz.
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Seit Juli kann die Evangelische
Militdrseelsorge wieder mehrtéagige
Riistzeiten anbieten, weil die Inzidenz
allgemein niedrig ist. Im Militar-
pfarramt oder per Aushang an eurem
Standort erfahrt ihr, was fiir eure
Einheit moglich ist.

Diese Veranstaltungen sind (Stand
Anfang Juli) in Planung:

EAS-Reiterwoche, 5.-10.9.in
Eibenstock/Erzgebirge, H.Prinz@
EAS-Berlin.de, 0160/97930809

Riistzeit, 6.-10.9. nach Usedom,
EvMilPfarramtFassbherg@
Bundeswehr.org, 05055/17-20906

Motorradriistzeit, 6.-11.9.
im Fichtelgebirge und dem Baye-
rischen Wald, EvMilPfarramt-
KoblenzIlI@Bundeswehr.org,
0261/679992-5231

Soldatenriistzeit ,,Christen
und Juden - eine Spuren-
suche", 13.-16.9. in Berlin, EvMil-
PfarramtUnna@Bundeswehr.org,
02303/964-5592

Ich lese gern historische
Romane: Wie lebten

die Menschen friiher
miteinander - und was
lernen wir daraus fiir
heute? Ein faszinierend
aktuelles Beispiel ist
das erstmalige Auftreten

der Pest ab 1348: Gibt
es nicht Parallelen zur
Corona-Pandemie? Man
ahnte damals nicht, dass
genuesische Handels-
schiffe von der Krim ein
Bakterium mitbrachten.
Doch bald erkannte man

SEELSORGE

IN DER BUNDESWEHR

-i!:!”"!I- SOMMER/HERBST 2021

Spezielle Auszeiten fiir
Sanitétsdienstler, um Freiraum
vom Pandemie-Alltag zu ermogli-
chen, bietet die EAS an. Nachste
Termine: 31.8. bis 3.9. in Breklum,
21. bis 24.9. in Elbingerode (Harz).
Infos: EAS-Berlin.de, H.Henn@
EAS-Berlin.de, 0157/56474855

EAS-Wanderfreizeit, 13.-17.9.
im Allgau, H.Henn@EAS-Berlin.de,
0157/56474855

Pilgerriistzeit ,Neue Spuren
auf alten Wegen", 20.-24.9.
vom Kloster Volkenroda ins Heilbad

die weltweite Wirkung
und ergriff Gegenmaf3-
nahmen, etwa eine
40-téagige Isolation fiir
Neuankémmlinge in
Venedig: Die Katastrophe
war némlich keine Strafe
Gottes oder das Werk

Heiligenstadt, EvMilPfarramtMainz@
Bundeswehr.org, 06131/27750-93241

Familienauszeit mit der EAS,
11.-15.10. in Zinnowitz I, PThomas-
Krieft@EAS-Berlin.de, 030/24047711

Eltern-Kind-Riistzeit, 18.-21.10.
in Seevetal, EvMilPfarramtLeer@
Bundeswehr.org, 0491/9195-4203

Mutter-Kind-Riistzeit im Advent,
26.-28.11. in Wernigerode, EvMil-
PfarramtMunsterlI@Bundeswehr.org,
05192/12-1651

EAS-Paarfreizeit, 10.-12.12.
in Lenzen, P.Thomas-Krieft@
EAS-Berlin.de, 030/24047711

Personaléinderungen:

Pfarrer Michael Frohlich leitet seit Juni
das Evangelische Militdrpfarramt Stadt-
allendorf. Er ist somit zustdndig fiir die
Standorte Erndtebriick, Frankenberg (Eder),
Siegen, Stadtallendorf und Wetzlar.
Katrin Wessel ist seit Juli Pfarrhelferin im
Evangelischen Militdrpfarramt Blickeburg,
das auch Soldaten in Minden betreut.

von Brunnenvergiftern
oder Hexen. Bei aller
Begeisterung fiir die
Historie freue ich mich
aber, dass moderne Wis-
senschaft uns gegen eine
Pandemie helfen kann.
Machen wir was draus!
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AM VULKAN

Claus-Jorg Richter ist Militarpfarrer auf Sizilien und fiir
den gesamten europiischen Mittelmeerraum zusténdig.
Er weif’ aus eigener Erfahrung, dass das Leben
in der Fremde herausfordern kann

ereits morgensum 8 Uhr hat
das Thermometer 27 Grad
angezeigt, gegen Nachmit-
tag soll die Temperatur auf
41 Grad steigen. Deshalb bleibt Militéar-
pfarrer Claus-Jorg Richter an diesem
. Tag Ende Juni wieder moglichst im
klimatisierten Biiro, eine Wasserflasche
., stets griffbereit auf dem Schreibtisch.
] Richters Terminkalender ist gut ge-
fullt. ,Nattirlich meinen viele: Auf Sizi-
fi® lien arbeiten sei ein Traumjob. Aber der
B Blick aus der Ferne ist doch ein bisschen
S verzerrt“, erzahlt er via Zoom.
. Der Pfarrer betreut deutsche Solda-
tinnen und Soldaten sowie deren An-
gehorige im gesamten Mittelmeerraum:
5 Etwa 90 auf Sizilien (bald sollen es 130
& sein), dazu kommen weitere an insge-
samt sieben Orten in Italien, Spanien,
Portugal und der Tiirkei. ,Man braucht
| ein gutes Zeitmanagement, um alle im
Blick zu haben®, sagt Richter.

] VON PORTUGAL BIS
ZUR TURKEI

In Sigonella befindet sich die Haupt-
} einsatzbasis der Nato AGS Force. Sie
uberwacht mit Hilfe von fiinf grolen
Drohnen vom Typ Phoenix die siid-

r
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lichen Auflengrenzen des Nato-Raumes.
Uberwiegend dienen Soldaten aus den
USA, Deutschland und Italien vor Ort.

Militarpfarrer Richter trat seine
Stelle im Juni 2019 in der Ndhe der Air-
base in einer geschiitzten Wohnanlage
an, wo auch Stab und Truppenarzt un-
tergebracht sind. Richter ist der erste
Seelsorger fiir Bundeswehrangehorige
vor Ort. Aufler Stithlen und Regalen
fand der Pfarrer nichts vor, worauf er
hitte aufbauen kénnen. Nicht einmal
eine Internetverbindung gab es in sei-
nem Biiro, stattdessen komplizierte
Antragsformulare. Richters Pfarrhelfer
Holger Tenter, der ihm inzwischen viel
organisatorische Arbeit abnimmt, traf
erst vier Monate spiter ein.

Gerade ist Richter von seiner ers-
ten Dienstreise nach Madrid zuriick-
gekehrt. Er freut sich, dank niedriger
Corona-Zahlen wieder mehr reisen zu
konnen. Denn eigentlich ist Sizilien ein
idealer Standort: Deutschland, Spani-
en, Portugal, die Tiirkei - alles 1dsst sich
in zwei bis drei Flugstunden erreichen.
Richter mochte endlich einiges nach-
holen, was er sich schon fiir 2020 vor-
genommen hatte: Riistzeiten abhalten
und Militdrangehorige in anderen Lan-
dern personlich kennenlernen.

Innerhalb Siziliens sei es mit der
Mobilitdt nicht immer einfach, Staus

seien an der Tagesordnung, der Fahr- X

=
—

stil chaotisch, auf Busse kein Verlass,
sagt Richter. Manchmal braucht er
mit dem Auto fiir die 18 Kilometer von
seinem Wohnort bis zum Biiro eine

planen. ,Meine Frau fahrt wegen des
Verkehrs gar nicht mehr Auto. Deshalb
wohnen wir mitten in Catania, das ist
die grofite Stadt hier im Siiden. Aberich
habe mich inzwischen an den Verkehr
gewodhnt“, sagt Richter lachend.

OFFENES OHR UND
SCHWEIGEPFLICHT
Die Fahrten nimmt er gern auf sich, um
fir seine Leute da zu sein. Der Flug-
betrieb dominiere alles. ,,Die Soldaten

kommen lediglich hierher, wenn sie §

.--|.-°—_| &
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zum Arzt miissen oder Gesprache mit M

Vorgesetzten anstehen, die hier Biiros 1
haben. Dann schauen sie auch gern auf

einen Kaffee bei mir vorbei.“

Mit dem Abstand zur Airbase und §®

einem Kaffee in der Hand ergeben sich |5

manche Gespriache ganz von allein.
Richters viterliches ,Du“ das ihm
bei den Soldaten ganz selbstverstand-

!% EL =i

Dreiviertelstunde. Zwischen Biiro und =
Airbase muss er weitere 20 Minuten ein- |

2y
oo

4 gilt die Schweigepflicht. Wenn aber

& Diese Erfahrung mochte Richter

- i

lich iiber die Lippen kommt, ldsst
Hemmungen schnell vergessen. Ob "

es um Diskussionen mit Vorgesetz- = &
. ten geht oder Kummer in der Bezie- &

hung - Richter hat fiir alles ein of-
fenes Ohr und behalt alles fiir sich,
denn fiir ihn als Militdrseelsorger

Soldaten Richter darum bitten, ein
Gesprach zubegleiten oder bei einem
Vorgesetzten etwas anzusprechen,
nimmt er diese Vermittlerrolle ein.
,In der Fremde kommt das Leben
noch einmal ganz anders auf den
Prifstand“, sagt Richter. ,Welche
Ziele mochte ich mir stecken, wie
mochte ich mein Leben ausrichten?*
Richter hat diese Erfahrung selbst ge-
macht: Er fand seinen Bezug zum
Glauben, als er ein Highschool-Jahrin
den USA absolvierte. ,,Ich habe gestan-
dene Leute getroffen, die auf Gott ver-
trauten. Das hat mirimponiert“, sagt er.

SPASS AN RELIGION
VERMITTELN

weitergeben. Er mochte ,,Spafl an Gott
und Religion“ vermitteln und zeigen,

| wie gut das der Seele tun kann. Wih-

rend der Lockdowns fiithrte Richter
seelsorgliche Gespriache per Telefon
und postete Andachten iiber seinen
Youtube-Kanal ,I’ancora“. Zusammen

Y | e g

mit Militdrangehorigen sammelte er
Lebensmittelspenden fiir bediirftige
Einheimische.

Richter freut sich, dass er nach der
langen Corona-Zwangspause inzwi-
schen zumindest auf Sizilien wieder
eine Riistzeit durchfiithren konnte und
es bald wieder Pridsenzgottesdienste
geben wird, natiirlich mit gemein-
samem Kaffeetrinken hinterher.

»Bei personlichen Treffen entsteht
ein ganz anderes Gemeinschafts-
gefiihl“, findet der Pfarrer. Immer
wieder mache er die Erfahrung, dass
sich Menschen aufierhalb des Dienstes
viel freier begegnen und Dienstrdnge
bald keine Rolle mehr spielen. Dafiir
mochte er Moglichkeiten bieten.

Einerseiner Plidne: ein Gottesdienst
im Freien, direkt am nahe gelegenen
Vulkan Atna. Dort gibt es eine Stitte

mit Binken und einem Kreuz. Nach
dem Gottesdienst konnte man einen
Kraterspaziergang machen. , Aber
herauszufinden, bei welcher Institu-
tionich diesen Ortreservieren kann -
das wird noch ein Unterfangen*, sagt
Richter und lacht.

Gabriele Meister
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Kriterien erfiillt sind, entscheidet die Bundesregierung.
So wurden in Mali nach den Militdrputschen der vergan-
genen Jahre AH-P-Projekte ausgesetzt. Mittlerweile lduft
das AH-P in Mali wieder. Der nicht gewdhlte Ubergangs-
prasident, ein Offizier, hatte einem Zeitplan fiir Wahlen
im Februar 2022 zugestimmt.

Mit Athiopien wurde bisher kein weiteres AH-P-Abkom-
men geschlossen, wie aus dem Auswartigen Amt zu héren
ist. Als Grund gilt, dass Athiopien in der nérdlichen Region
Tigray mit Militdr und der Hilfe Eritreas gegen eine Partei
und deren lokale Sicherheitskréafte vorgegangen ist. Diese
hatten zuvor laut Medienberichten Militdrbasen besetzt.
Menschenrechtler werfen beiden Seiten Verbrechen gegen
Zivilisten vor. Ein Sprecher des Verteidigungsministeriums
sagte JS: ,,Wir beobachten sehr aufmerksam die Rolle der
athiopischen Streitkrifte in Tigray. Die weiteren Planungen
werden im Lichte der Entwicklung gestaltet.”

WELCHE KRITIK GIBT ES AM AH-P?
Das Programm wurde in letzter Zeit nicht offentlich dis-
kutiert. Anfragen vom JS-Magazin an Fachpolitiker blie-
ben vor der Sommerpause des Bundestages unbeantwortet.

WO GIBT ES WEITERE INFORMATIONEN?

* Lediglich die Bundeswehr selbst informiert tiber das
Programm: www.tinyurl.com/ah-p-bw
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AUSSTATTUNGS-
HILFEPROGRAMM

WAS IST DAS AH-P?

Mit dem Ausstattungshilfeprogramm, kurz AH-P, will
Deutschland Streitkrdfte afrikanischer Staaten fiir
friedenserhaltende Einsadtze (Peacekeeping) im Rahmen
der Vereinten Nationen stirken. Die politische Steue-
rung des AH-P erledigt das Auswartige Amt. Die Durch-
fiihrung verantwortet das Verteidigungsministerium.
Fachausschiisse des Bundestages beraten iiber die beteilig-
ten Lander, die Projekte und das verfiigbare Geld.

WARUM TUT DEUTSCHLAND DAS?

Mit dem AH-P will Deutschland Staaten und deren Streit-
kréfte fordern, die nach Einschédtzung der zustandigen
Stellen dazu in der Lage sind, in Afrika fiir regionale Sicher-
heit zu sorgen. Das AH-P zielt laut Verteidigungsministe-
rium auf Lander, die - den afrikapolitischen Leitlinien der
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Bundesregierung dazu befdhigt werden sollen, einen Bei-
trag zur ,Verbesserung der afrikanischen Friedens- und
Sicherheitsarchitektur leisten zu konnen. Ein Beispiel:
Das AH-P-Projektland Athiopien hat fiir die Afrikanische
Union (AU) eine Eingreiftruppe fiir Ostafrika aufgebaut,
mit der die AU fiir mehr Stabilitat in der Region sorgen will.

WELCHE STAATEN SIND BETEILIGT?

In Ostafrika ist Tansania beteiligt, in Westafrika sind es
Ghana, Burkina Faso, Senegal, Nigeria und Mali (mehr
dazu weiter unten). Im siidlichen Afrika ist es Namibia.

WIE SIEHT DIE HILFE KONKRET AUS?

Die Partnerliander erhalten Material, Infrastruktur und
Beratung. Ubliche Ausstattungsgiiter im Rahmen des
AH-P sind Werkzeuge, Zelte, Fahrzeuge und medizini-
sches Geridt, nicht aber Waffen oder Munition, teilt das
Verteidigungsministerium mit. Soldaten der Bundeswehr
bilden vor Ort aus und beraten. Die Projektbereiche sind:
* Sanitat

* Pionierwesen

* Instandsetzung

* Logistik

* Fithrungsfdhigkeit bei Friedensmissionen

Diese Bereiche werden sehr weit interpretiert. Ein Bei-
spiel aus Athiopien: Bis 2016 forderte das AH-P den Aus-

Seite 2

bau eines technischen Militar-Kollegs. Soldaten sollen dort
fiir ihre Zeit nach der Armee auch zivilberuflich geschult
werden. Das soll Athiopien helfen, seine Streitkrifte zu
verkleinern und zu professionalisieren, ohne dass in der
Truppe Unruhe entsteht.

WIE IST DAS AH-P ZEITLICH GEGLIEDERT?

Das AH-P lauft tiber vierjahrige Projekte - aktuell von
2021 bis 2024 mit einem Budget von rund 66 Millionen
Euro. Vor einem neuen Projektzyklus wird tiber Lander
und Hilfsvorhaben neu entschieden. Fast alle Linder des
vorigen Zeitraums bis 2020 sind wieder dabei. Kamerun fiel
heraus, da die Regierung des Landes gewaltsam gegen die
englischsprachige Minderheit im Land vorgeht. Burkina
Faso kam neu zum AH-P hinzu. Oft schliefen an Projekte
Nachsorgemafinahmen an. Nachsorge heif3t zum Beispiel,
dass fiir im Rahmen des Programms gebaute Werkstétten
nun auch deren Energieversorgung erneuert wird.

WELCHE VORAUSSETZUNGEN MUSSEN
AFRIKANISCHE STAATEN ERFULLEN?

Erste Voraussetzung sind laut Verteidigungsministerium
»ausreichend funktionierende Organisationsstrukturen
in den Streitkrdften“. Beteiligte Staaten miissen zudem
die Menschenrechte achten und demokratischen sowie
rechtsstaatlichen Anspriichen geniigen. Inwiefern die
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